CURSO DE FORMACION PERMANENTE

:De la ilusion al desencanto?

De la ilusién al desencanto, un viaje emocional que todos hemos experimentado en algun
momento de nuestras vidas. La ilusion nos impulsa, nos motiva y nos llena de esperanza,
pero a medida que nos enfrentamos a la realidad, podemos encontrarnos con el
desencanto, una sensacion de pérdida, desilusion y desengafio. En este curso,
exploraremos la dindmica entre la ilusion y el desencanto, analizando los factores que
contribuyen a esta transicion emocional, su impacto y, lo que es mads importante,
estrategias eficaces para superar el declive y encontrar el equilibrio y la esperanza en
nuestras vidas.

1. Fundamento historico espiritual

e Una introduccién a la ilusiéon — La vocacién de Pedro Nolasco

e ,;Cbémo el ideal redentor se convirtié en un camino de vida?

e ;Por qué lailusién que movio a Nolasco es importante en nuestra vida?

2. Identidad Mercedaria

e Vision teologica — espiritual.

e Cuatro pilares basicos sobre la identidad: creer, pertenecer, comportarse y
vincularse.

e ;Qué estrategias podrian ser utiles, para superar el desencanto?

e La fraternidad como una ayuda de resiliencia emocional - Cultivarla implica
aprender a adaptarse a situaciones dificiles, encontrar el lado positivo de las cosas y
seguir adelante con determinacion, incluso cuando las cosas se ponen feas.

3. Perspectivas de futuro de la vida consagrada.
e ;Cudl es el futuro de la vida consagrada?

e La crisis, como elemento que nos ayuda a proyectarnos.

e Interrogantes de la vida consagrada.

e Un corazdn abierto al querer del Sefior

En este periplo de la ilusion mantengan la esperanza en sus corazones, busquen la luz en
medio de la oscuridad y recuerden que, al final del dia, siempre hay una razén para sofiar.
En dltima instancia, reconocer la interaccion entre la ilusion y el desencanto nos permite
abrazar la complejidad de nuestras experiencias emocionales y aprender a navegar por
ellas con mayor sabiduria. Cultivando la resiliencia, practicando el autocuidado y
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manteniendo viva la esperanza, podemos convertir el declive en una oportunidad para el
crecimiento personal y la renovacidon de nuestras perspectivas. Que este viaje de la ilusion
al desencanto nos inspire para encontrar un equilibrio emocional que nos ayude a afrontar

los retos de nuestra consagracion mercedaria con valentia y optimismo.

OBJETIVO Y METODOLOGIA DEL CURSO

Durante las sesiones se profundizara el seguimiento al Sefior desde el estilo de vida de la
Merced, se presentara los fundamentos de nuestra historia y espiritualidad, se pondra el
énfasis en los dos conceptos que hacen parte del titulo de este encuentro (;ilusion y
desencanto?), abarcado en el unico concepto de identidad y de frente a la realidad que
vivimos se abordara las perspectivas de futuro de nuestra consagracion mercedaria.

Los temas se desarrollaran a través de un enfoque principalmente practico, favoreciendo la
interactividad entre los participantes y expositores, que podran compartir sus experiencias
vocacionales e inquietudes. Con esta dindmica se procurard ofrecer a los participantes de
este curso de formacion permanente los elementos que ayuden a fortalecer su
consagracion y apostolado.

Lugar:

Curia General de la Orden de la Merced
Fecha:

Del 5 al 10 de mayo de 2025

Costo:

El valor por cada participante es de 600 euros

Nota:

- Los religiosos que necesiten visado para ingresar en la comunidad europea, deben
enviar fotocopia del pasaporte a la Secretaria General para poder ayudarlos con la
carta de invitacion y que les sea sencillo el obtener el visado en sus respectivos
paises.

- Los costos del curso se deberan pagar a través de transferencia a la Cuenta de la
Curia General o se puede realizar el pago en efectico al inicio del curso, cuando se
registren los participantes. (El pago se realizara en euros).



